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Dvigubai didesnė tikimybė pastoti

Įrodyta moksliniais tyrimais

Sukurta Šveicarijoje

Ovuliacija



AVA APYRANKĖ – naujausia Šveicarijos 

mokslininkų sukurta priemonė, kuri PADEDA 

PASTOTI. 

Miego metu specialių sensorių pagalba 

apyrankė nustato vaisingas dienas ir tikslią 

ovuliacijos datą. Dėl to lengviau suplanuoti 

nėštumą ir pastoti. 

Apyrankės savybės

Lengva, patogu, paprasta
Dėvėkite Ava apyrankę miego metu ir savo išmaniajame telefone 
matysite vaisingas dienas bei ovuliaciją. Jums nebereikės ovuliacijos 
nustatymui naudoti senuosius ir nepatogius metodus, matuoti bazinę 
kūno temperatūrą ar naudoti šlapimo tyrimų juosteles.

Moksliškai įrodyta
Ava mokslininkų ir gydytojų komanda atliko klinikinius tyrimus, kurių 
metu įrodė Ava apyrankės tikslumą nustatant vaisingas dienas ir 
ovuliaciją.

Tikslu

Ava apyrankė tiksliai nustato ovuliaciją ir vaisingas dienas, kurias parodo 
net 5-ios dienos iki ovuliacijos. Senieji ovuliacijos nustatymo metodai 
matuojant bazinę kūno temperatūrą ar naudojant šlapimo tyrimų 
juosteles parodo ovuliaciją tik jai įvykus.

Išmanu

Ava apyrankė atskiria, ar Jūs miegate, ar tiesiog gulite ir skaitote, o  
miego metu registruoja kūno judesius, fiziologinio streso lygį, pulso 
dažnį, temperatūrą, širdies ritmo pokyčius, kraujotaką, kvėpavimą, 
šilumos praradimą, kūno elektros laidumą ir miego kokybę. Iš šių 
duomenų, naudodama sudėtingus algoritmus, nustato vaisingas dienas 
ir ovuliaciją.

Pulso dažnis

Kraujotaka

Kvėpavimo dažnis

Šilumos praradimas

Fiziologinio streso lygis

Širdies ritmo pokyčiai

Kūno elektros laidumas

Kūno judesiai

Miego kokybė


